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Пояснительная записка к учебному плану основного общего 

образования по ФГОС 

МБОУ СОШ с. Бала-Четырман муниципального района 

Федоровский район Республики Башкортостан 

 

1.Нормативно-правовая база  учебного плана 

        1. Конституция Российской Федерации. 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации».  

3. Постановление Правительства РФ от 05.08.2013 № 661 «Об утверждении Правил 

разработки, утверждения федеральных государственных образовательных стандартов и 

внесения в них изменений». 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 (в ред. Приказа Министерства образования и 

наукиРФ от 29 декабря 2014 г.  

№ 1644, Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 

2015 года № 1577).  

5. Федеральный государственный образовательный стандарт образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 

декабря 2014 года № 1599. 

6. СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденные 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29.12.2010 № 189 (в ред. Постановления Главного государственного санитарного врача 

РФ № 81 от 24.12.2015). 

7. СанПиН 2.4.2.3286 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

10 июля 2015 года № 26. 

8. Письмо Минобрнауки РФ от 8.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении третьего часа 

физической культуры». 

9. Письмо Департамента общего образования Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 12.05.2011г. № 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении Федерального государственного образовательного стандарта 

общего образования».  

10. Письмо Минобрнауки Российской Федерации от 14 декабря 2015 года № 09-3564 

«О внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных 

программ». 



11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 марта 

2014 года № 253 «О Федеральном перечне учебников, рекомендованных (допущенных) 

Министерством образования и науки РФ к использованию в образовательном процессе в 

общеобразовательных школах» (с внесением изменений от21 апреля 2016 года №459)   

12. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 28 января 2012 г. № 84-р 

«Об обязательном изучении комплексного учебного курса «Основы религиозных культур 

и светской этики». 

13. Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России». 

14. Закон Республики Башкортостан от 1 июля 2013 года № 696-з «Об образовании 

в Республике Башкортостан». 

15. Концепция развития национального образования в Республике Башкортостан от 

31.12.2009 г. № УП-730. 

16. Закон Республики Башкортостан «О языках народов Республики 

Башкортостан» № 216-З от 15 февраля 1999 года. 

17. Постановление Правительства РБ от 09.12.2013 № 585 «Об утверждении 

Порядка регламентации и оформления отношений государственной или муниципальной 

образовательной организации с обучающимися и (или) их родителями (законными 

представителями) в части организации обучения по образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования на дому или в 

медицинских организациях». 

    Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ с. Бала-Четырман  

реализует общеобразовательные программы и определяет:  

• перечень учебных предметов, обязательных для изучения на ступени основного общего 

образования в соответствии с ФГОС; 

• распределение учебного времени между обязательной частью основной образовательной 

программы и частью, формируемой участниками образовательных отношений в 8-9 

классах; 

• максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся;  

Режим работы - шестидневная учебная неделя.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней. Продолжительность уроков- 45 минут 

Учебный план основного общего образования , реализующий федеральные 

государственные стандарты основного общего образования:  

- определяет содержание и максимальный объём учебной нагрузки обучающихся;  

- определяет перечень учебных предметов, курсов, направлений внеурочной деятельности 

и время, отводимое на их освоение и организацию;  

- распределяет учебные предметы, курсы и направления внеурочной деятельности.  



Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных учреждений, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения.  

Предметная область «Русский язык и литература» реализована предметами: «Русский 

язык», «Литература».  

В предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» изучаются 

предметы  «Родной язык» «Родная литература». Воспитание ценностного отношения к 

родному языку как хранителю культуры, включение в культурно- языковое поле своего 

народа, формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии 

языкового  и культурного пространства России, о языке как основе национального 

самосознания. Понимание родной литературы как одной из основных национально-

культурных ценностей народа, как особого способа познания жизни, как явления 

национальной и мировой культуры, средства сохранения  и передачи нравственных 

ценностей и традиций. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена «Иностранным языком 

(английским)» и «Вторым иностранным языком» (немецким).  

В предметную область «Математика и информатика» изучаются  предметы «Алгебра», 

«Геометрия» и «Информатика».  

Предметная область «Обществознание» представлена следующими предметами: 

«История», «География», «Обществознание». Предмет «Обществознание» является 

интегрированным, построен по модульному принципу и включает следующие 

содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», 

«Экономика» и «Право».  

В предметную область «Естественнонаучные предметы» входит «Биология», «Физика».  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России».  

В предметной области «Искусство» изучаются предметы: «Изобразительное искусство», 

«Музыка».  

Предметная область «Технология» включает Труд.(Технология).  



  Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» включает «Физическую культуру». Предмет «Основы безопасности 

жизнедеятельности» изучается интегрировано с предметом «Физическая культура».  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного 

учреждения, учредителя образовательного учреждения (организации). Время, отводимое 

на данную часть примерного учебного плана, используется на:  

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части;  

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательного процесса.  

На основании решения педагогического совета  протокол №1 от 30 августа 2024,  часы 

данного раздела переданы на изучение следующих предметов:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Часть, формируемая  участниками образовательных отношений  

Башкирский язык как 

государственный язык 

Республики 

Башкортостан 

 1 1 2 

Русский язык   1 1 

Математика     

Алгебра  1  1 

Литература  1 1 2 

История  1 1 2 

География  1 1 2 

Физика  1 1 2 

Химия                     1                   1 2 

Биология  1 1 2 



Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ с. Бала-Четырман на 2024-2025 учебный год 

(пятидневная неделя) 

 

 

 

Предметные        

области 

Учебные предметы  
Классы 8                    9 Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2               2 4 

Литература 1               1 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1               1 2 

Родная литература 1               1 2 

Иностранные языки Иностранный язык                       3               3 6 

Второй иностранный 

язык 

     

Математика и 

информатика 

Математика    

Алгебра 2  3 6 

Геометрия 2  2 4 

Информатика 1  1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История 1  1 2 

Обществознание 1                2 3 

География 1                1 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1                1 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 1  1 2 

Химия 1  1 2 

Биология 1        1 2 

Искусство Музыка 0,5  0,5 

Изобразительное 

искусство 

0,5  0,5 

Технология Труд(Технология)  1  1 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ  1  1 2 

Физическая культура 2  1 3 

ИТОГО  25  25 50 

Часть, формируемая  участниками образовательных отношений  

Башкирский язык как 

государственный язык 

Республики 

Башкортостан 

 1 1 2 

Русский язык   1 1 

Математика     

Алгебра  1  1 

Литература  1 1 2 

История  1 1 2 

География  1 1 2 

Физика  1 1 2 

Химия                     1                   1 2 

Биология  1 1 2 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка 

 33 33 66 



План внеурочной деятельности 

 8 класс 9 класс 

Разговоры о 

важном 

1 1 

Профминимум 1 1 

Подготовка к 

устному 

собеседованию 

1  

Физическая 

культура 

1 1 

Трудности 

русского языка 

 1 

Решу ОГЭ  1 

Занимательная 

биология 

 1 

Географический 

калейдоскоп 

 1 

Мир 

удивительной 

литературы 

1  

 

 

 

 


